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Resumo

A marca da violéncia esta presente na atual sociedade. E nessa conjuntura que a
educacdo em direitos humanos se mostra fundamental. A pesquisa, de cunho
qualitativo, buscou apreender e analisar, na observancia aos direitos humanos, o0s
aspectos problematizados no tocante a violéncia contra a mulher, apoiando-se na
entrevista estruturada, modalidade projetiva, que utilizou o dispositivo de foto
reproducdo para que os entrevistados discorressem, criticamente, sobre o que viam.
Trouxemos para a discussado duas producdes textuais relativas a leitura de duas fotos
reproducdes que “falavam” da violéncia contra a mulher, as quais foram submetidas a
andlise interpretativa. Os textos expressavam contrariedade ao que estava posto nas
fotos reprodugdes, problematizando as violagbes dos direitos e, ao mesmo tempo,
considerando a ética, os valores e o0s direitos humanos como componentes
fundamentais ao exercicio da cidadania; e, ainda, evocando a dignidade da pessoa
humana para a constituicdo de cenarios sensiveis a humanidade.

Abstract

The mark of violence is present in today's society. It is in this context that human rights
education is fundamental. The research, of qualitative nature, aimed to apprehend and
analyze, in compliance with human rights, the problematized aspects with regard to
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violence against women, supporting on the structured interview, projective modality,
which used the device of photo reproduction so that the interviewees could talk,
critically, about what they saw. For discussion, two textual productions related to the
reading of two reproductions that “spoke” of violence against women, were considered
and submitted to interpretative analysis. The texts expressed contradiction to what was
put in the photo reproduction, problematizing the violations of rights and, at the same
time, considering ethics, values and human rights as fundamental components to the
exercise of citizenship and, still, evoking the dignity of the human person for the
constitution of scenarios sensitive to humanity.

Resumen

La marca de la violencia esta presente en la sociedad actual. Es en este momento que
la educacion en derechos humanos es fundamental. La investigacion, de caracter
cualitativo, busc6 aprehender y analizar, en cumplimiento de los derechos humanos,
los aspectos problematizados en torno a la violencia contra las mujeres, basandose en
la entrevista estructurada, la modalidad proyectiva, que utilizd6 el dispositivo
fotorreproduccién para que los entrevistados hablaran, criticamente, de lo que vieron.
Trajimos la discusién de las producciones textuales relacionadas con la lectura de dos
fotorreproducciéon que "hablaban" de la violencia contra la mujer, que fueron sometidas
a un andlisis interpretativo. Los textos expresaron contradiccién con lo que se puso en
las fotorreproducciones, problematizando las violaciones de los derechos y, al mismo
tiempo, considerando la ética, los valores y los derechos humanos como componentes
fundamentales para el ejercicio de la ciudadania y, aun, evocando la dignidad de la
persona humana para la constitucién de escenarios sensibles a la humanidad.

Palavras-chave: Formacao de professores, Educagédo em direitos humanos, Violéncia
contra a mulher.

Keywords: Teacher training, Human rights education, Violence against women.
Palabras claves: Formacién de profesores, Educacién en derechos humanos, La
violencia contra las mujeres.

1. Introducéo

A historia da humanidade teve (e ainda tem) a marca da violéncia. E
nesse contexto que a educacdo, geralmente, e 0 ensino de ciéncias, em
particular, precisam posicionar-se perante a violéncia. Em termos historicos,
Auschwitz® é “[...] considerada a indescritivel maxima expresséo de violéncia
do ultimo século, € a expressao da relacdo do individuo e sociedade”
(PEREIRA, 2018, p. 503). Assim, considerando os horrores da Segunda Guerra
Mundial e do nazismo (TOSI; FERREIRA, 2014), ocorrem proposi¢cdes aos
direitos humanos.

A DUDH, em seus trinta artigos, expressa condi¢cdes para garantir a
dignidade humana e assegurar o respeito as liberdades fundamentais de toda e
qualquer pessoa, seja ela crianca, adolescente, adulto e/ou idoso (BRASIL,
1998). A Constituicdo Federal de 1988, no seu inciso Ill, do seu primeiro artigo,
trata da questdo da dignidade humana de modo que a protecédo dos direitos
fundamentais do cidadao faz-se mediante a garantia da dignidade da pessoa
humana (AWAD, 2006). A DUDH né&o representa um instrumento de ordem

° Campo de concentracao, local de exterminio dos judeus praticado pelos aleméaes durante a
Segunda Guerra Mundial.
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juridica, mas tdo somente expressao de valor ético, o que tem contribuido para
intensas transformacdes sociais no cenario mundial (GORCZEVSKI, 2013).
Os direitos humanos séo assim apresentados:

[...] sdo os direitos e liberdades basicas de todos os seres
humanos, independentemente de raca, género, idade,
deficiéncia, condicdes de mobilidade, orientacdo sexual,
identidade de género, nacionalidade, religido, territorialidade,
cultura ou qualquer outra condicdo. Os direitos humanos
abrangem os direitos civis, os direitos politicos, os direitos
econdmicos, sociais e culturais, além dos direitos de
solidariedade. (BRASIL, 2018c, p. 2).

Componentes basilares a atual sociedade, os direitos humanos
“afirmados ou negados, exaltados ou violados, eles fazem parte da nossa vida
pessoal e coletiva” (CANDAU; SACAVINO, 2013, p. 59). Para Tosi (2004, p.
12), ao que parece, “[...] 0 aspecto mais importante, a educagdo para a
cidadania constitui uma das dimensdes fundamentais para a efetivacdo dos
direitos, tanto na educacgao formal quanto na educacao informal [...]". Segundo
o referido autor, a educacédo para a cidadania, na aproximacdo com os direitos
humanos, nao representa apenas “[...] ‘aprender’ um conteudo, de estudar uma
“disciplina”, mas de promover uma formacgao ético-politica [...]" (TOSI, 2004, p.
12).

E nesse cenario que acreditamos que uma “[...] educacdo em ciéncias
gue nao va ao encontro dos Direitos Humanos é uma educacédo vazia e pouco
contribui para a humanidade” (OLIVEIRA, 2013, p. 20). Por sua vez, ao
considerarmos que, no Brasil, atualmente, “[...] o acirramento politico e
ideolégico dos ultimos tempos fez emergir vozes tenebrosas que renegam
principios fundamentais como os direitos humanos” (FREITAS NETO, 2017, p.
1), a educacdo em direitos humanos se faz fundamental, uma vez que “[...]
possibilita sensibilizar e conscientizar as pessoas para a importancia do
respeito ao proximo [...]" (CULAU; LIRA; SPONCHIADO, 2015, p. 3949).

Embora a consciéncia universal dos direitos humanos seja cada vez
mais crescente, “[...] estes direitos, hoje tdo proclamados, continuam sendo
sistematicamente violados [..]. A luta para estabelecé-los firmemente na
consciéncia dos individuos e dos povos passa obrigatoriamente por processos
educativos” (CANDAU et al., 2013, p. 33). A vista disso, ha quem afirme que a
“[...] Educacdo em Direitos Humanos €, na atualidade, um dos mais
importantes instrumentos dentro das formas de combate as violacdes de
Direitos Humanos, ja que educa na tolerancia, na valorizacdo da dignidade e
nos principios democraticos” (CULAU; LIRA; SPONCHIADO, 2015, p. 3950).

Na compreensao de Sacavino (2009, p. 98), uma educacao voltada para

os direitos humanos pauta-se em um tripé, a saber:

[...] conhecer e defender seus direitos; respeitar a igualdade de
direitos dos outros; e estar tdo comprometido quanto possivel
com a defesa da educacdo em direitos humanos dos outros.
Supbe a comunicacao de saberes e valores e desenvolve uma
compreensdo das dimensd@es juridicas e politica, assim como
moral e preventivo-pedagdgico dos direitos humanos.
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Nesse sentido, concordamos com Candau et al. (2013, p. 33), ao assim
se posicionarem: a “[...] tensdo entre o crescente interesse pelos Direitos
Humanos e suas constantes violacdes hoje, na sociedade brasileira, desafia-
nos a promover uma educacao que contribua com a compreenséo, a conquista
e a vivéncia desses direitos no nosso meio”. Atendendo a esse “chamamento”,
propomo-nos, com este trabalho, apreender e analisar os aspectos evocados
por licenciandos quando “interrogam” a violéncia contra mulher, a luz dos
direitos humanos. Assim sendo, este artigo estd4 organizado em seis secoes,
além desta Introducao. A segunda secéo foi destinada a uma breve abordagem
sobre a violéncia contra a mulher, de modo a apresentar ao leitor,
minimamente, a teméatica.

Na terceira se¢do, buscamos apresentar as relacdes entre direitos
humanos, educacdo em ciéncias e formacdo de professores. Os aspectos
metodoldgicos da pesquisa sdo apresentados na quarta secdo. As discussdes
dos resultados da pesquisa sao tratadas na quinta secdo. Por fim, na sexta
secao, apresentamos as consideracoes finais.

2. Uma breve abordagem a violéncia contra a mulher

A violéncia se d& por mdltiplas formas. Assim, podemos referir, a titulo
de exemplificacdo, que, em 2018, mais de 63 mil mortes violentas intencionais,
82 mil desaparecimentos, 60 mil estupros, 221 mil registros de violéncia
doméstica, 1133 feminicidios, entre outros, ocorreram em 2017, em todo o pais
(BRASIL, 2018b). Esse cenério ilustra a violagédo patente dos direitos humanos.
Por outro lado, temos a clareza que os direitos humanos sdo universais,
indivisiveis e inter-relacionados, e o0 desrespeito a qualquer um deles
compromete a concretizacao dos demais (BRASIL, 2007).

Tratar de violéncia contra mulher é sempre um assunto muito delicado,
afinal, onde se encontram as fronteiras das violéncias sofridas pela mulher?
Vivemos em uma sociedade na qual a mulher é vista sempre pelo olhar do
homem, as “[...] mulheres ndo fazem parte deste cenario [...] oS homens
tendem a construir posi¢cOes de sujeito para as mulheres tomando a si proprios
como referéncia [...] as mulheres sdo os significantes de uma identidade
masculina partilhada” (SILVA, 2014, p. 10). Essas ponderac¢des nos fazem
pensar sobre as diversas posicdes em que as mulheres podem estar. Para
além do assédio moral, agresséo fisica e verbal, a mulher esta sujeita ha algo
temerario e silencioso — a normatizacdo dessa posicao.

Quantos cenarios sdo possiveis criar para colocar as mulheres em
situacdo de dependéncia e vulnerabilidade, afastando-as de seus familiares,
amigos e impossibilitando-as de ter sua dependéncia financeira, para assim se
ter poder e dominio sobre elas? Quantas mulheres vivem esse contexto e
pensam que nao tem solucdo, ndo conseguem enxergar uma saida, senao
continuar submissas em seus lares.

E nesse cenario que os abusos e as violéncias acontecem e crescem,
para, assim, manipular e controlar estas situagdes de violéncias que sdo, no
conjunto, uma forma de controle mais explicita. Em termos gerais, as violéncias
apresentam-se sob uma multiplicidade de condi¢des, sdo “[...] formas de
relacdo, de sociabilidade, de interacdo humana, onde um lado exerce poder ou
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coergao sobre o outro, em geral contra a vontade dele” (RODRIGUES, 2008, p.
167).

No que diz respeito a violéncia contra a mulher, podemos referir os
seguintes aspectos:

[...] atinge uma em cada trés mulheres nas Américas e pode ter
consequéncias profundas e duradouras para a saude das
sobreviventes, inclusive lesdo fisica, gravidez indesejada,
aborto, doencas sexualmente transmissiveis (como a infeccao
pelo HIV/AIDS), além de uma série de impactos negativos na
saude mental. (Organizacdo Pan-Americana da Saulde;
Organizagdo Mundial da Saude, 2015, p. 4).

A violéncia contra a mulher constitui-se sério problema de saude publica
e violacdo dos direitos da mulher — uma forma de desigualdade de género, que
atinge grande parte das mulheres em todo o mundo (World Health
Organization, 2013). Podemos destacar que um dos principais quadros de
violéncia contra a mulher é representado pelo proprio ambiente doméstico,
independentemente do pais, da classe social, fatores econémicos, religiosos,
culturais, entre outros (KRUG et al., 2002). Tematicas como essas, socialmente
relevantes, apresentam questfes atuais e continuas em nossa sociedade, e
interrogam a natureza desse estado de coisa.

Sao vérios os fatores de risco associados a violéncia contra a mulher,
abrangendo véarios ambitos da sociedade, da comunidade, das relacbes e do
individuo. Destacamos aqui a desigualdade econdmica, racial/étnica e de
género, normas sociais e culturais que promovem a violéncia e o direito sexual
do homem sobre a mulher, desemprego, bolsdes de pobreza, conflito de papéis
de género, conflito intenso nas relacdes, abuso de alcool e drogas, entre tantos
outros (Organizacdo Pan-Americana da Saude; Organizacdo Mundial da
Saude, 2015). Para além de se caracterizar como um problema de amplas
consequéncias a saude, a violéncia contra a mulher constitui-se violacdo dos
direitos humanos. Nota-se aqui que alguns fatores de risco se constituem
aspectos, patentemente, negligenciados na nossa sociedade.

3. Direitos humanos, educacdo em ciéncias e formacgéo de professores

A atual sociedade, de modo geral, tem naturalizado os eventos
degradantes da vida diaria. A educacao em direitos humanos se faz essencial,
ao considerarmos que “[...] a presséo civilizatéria expressa-se como educagéo
para a frieza, em uma sensibilidade esvaecida” (PEREIRA, 2018, p. 505). E
nesse ambito que as situacdes que ferem a dignidade da pessoa humana
precisam ser problematizadas, de modo que a educacédo em direitos humanos
se constitua uma formagéo ética, critica e politica, “[...] possibilitando que a
pessoa ou grupo social se reconheca como sujeito de direitos, exercendo e
promovendo ao mesmo tempo que reconhece e respeita os direitos do outro”
(CALAU; LIRA; SPONCHIADO, 2015, p. 3950). Tal processo pode acontecer
em diferentes espacos, inclusive, nos educacionais, em uma perspectiva
interdisciplinar, num movimento de contracorrente ao atual estado de coisas,
transcendendo a educacédo “[...] extremamente centrada na valorizacdo do
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cognitivo, do racional, da acumulagao de informag¢des” (STORI, 2003, p. 11), a
qual deixa escapar a sensibilidade para as questdes sociais, humanas.

Para promover discussdes mais significativas ao ensino de ciéncias,
adentramos ao campo dos direitos humanos, na perspectiva da formacao para
a cidadania, de maneira que teméticas socialmente relevantes, que implicam
na violacdo dos direitos humanos, possam causar estranheza e, ao mesmo
tempo, favorecer a compreensdo critica da realidade que nos cerca. Cabe
reiterar que € a educacdo em direitos humanos que se apresenta como uma
competéncia significativa na busca por um novo estado de direitos, em um
cenario de esperanga, na perspectiva da construcdo de uma nova cultura
politica (SACAVINO, 2000). De modo geral, podemos afirmar que € através da
educacédo “[...] que reconhecemos o outro, os valores, os direitos, a moral, a
injustica, nos comunicamos, ou seja, 0S elementos que nos cercam enquanto
individuos sociais” (FERNANDES; PALUDETO, 2010, p. 238).

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) refere aspectos que
consideram a necessidade de abordagem aos direitos humanos no ensino de
ciéncias, ao considerarmos que constituem aportes para 0 exercicio da
cidadania, nos seguintes termos:

[...] ao longo do Ensino Fundamental, a area de Ciéncias da
Natureza tem um compromisso com o0 desenvolvimento do
letramento cientifico, que envolve a capacidade de
compreender e interpretar o mundo (natural, social e
tecnoldgico), mas também de transforma-lo com base nos
aportes tedricos e processuais das ciéncias. Em outras
palavras, apreender ciéncia ndo é a finalidade ultima do
letramento, mas sim, o desenvolvimento da capacidade de
atuacdo no e sobre o mundo, importante ao exercicio pleno da
cidadania. (BRASIL, 2017, p. 321).

Para corroborar os aspectos postos na BNCC (BRASIL, 2017),
recorrermos a Marshall (1967), trazendo a compreensdo de que o exercicio da
cidadania se apresenta vinculado aos direitos humanos e, neste sentido, trata-
lo em diferentes ambitos, inclusive o educacional, constitui processo de
desconstrucao da cultura de violagdes, hoje tdo disseminada na sociedade.

Para que possamos interrogar 0s Vvarios cenarios que apresentam
condigcbes humanas degradantes e, por seu turno, de violagdo dos direitos
humanos, é indispensavel que professores (em formacdao inicial ou continuada)
tenham vivéncias significativas na ambiéncia de sala de aula. Decerto, a
perspectiva ndo é “[...] formar um professor especialista em Direito, mas tao
somente garantir o saber/conhecer os direitos, na intencdo de configurar um
ambiente de contrariedade [...]” (SOUZA et. al., 2019, p. 236) ao atual cenario
de violéncia generalizado.

Nesses termos, Candau et al. (2013, p. 77) nos falam que,

[...] torna-se imprescindivel na formacdo de professores(as)
desenvolver processos que permitam articular diferentes
dimensdes - cognitiva, afetiva, e sociopolitica — fundamentais
para a Educacdo em Direitos Humanos, assim como usar
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estratégias pedagdgicas ativas, participativas e de construcao
coletiva que favorecam educar-nos em Direitos Humanos.

hY

A abordagem aos direitos humanos, o que se aplica, também, a
formacdo de professores, deve contemplar trés quesitos primordiais, a saber:
“[...] conhecer e defender seus direitos, respeitar a igualdade do direito dos
outros e estar comprometido com a educacgéao em direitos humanos dos outros”
(CANDAU; SACAVINO, 2013, p. 61).

Dentre as varias perspectivas de compreensao dos direitos humanos,
evidenciamos aquela que nos parece mais relevante a interlocucdo com a
educacdo em ciéncias: a consciéncia de ser sujeito de direitos, notadamente na
pratica e na construcdo da cidadania, na articulacdo dos direitos individuais
com os direitos coletivos (SACAVINO, 2009). Em consonancia com esse
entendimento, Candau (2005) observa que é importante que, durante o
processo de educacdo em direitos humanos, ocorra o despertar da
sensibilidade, certamente, na perspectiva de reconhecer “...] na dignidade
pessoal a prerrogativa de todo ser humano em ser respeitado como pessoa, de
nao ser prejudicado em sua existéncia (a vida, o corpo e a saude) e de fruir de
um ambito existencial préprio” (AWAD, 2006, p. 113).

4. Aspectos metodoldgicos da pesquisa

A abordagem de pesquisa configurou-se como de natureza qualitativa
(MINAYO, 2016), e ocorreu no contexto do desenvolvimento do tema®
“Relacdes entre Ciéncia, Sociedade e Cidadania II”, do Curso de Licenciatura
Integrada em Ciéncias, Matematica e Linguagens da Universidade Federal do
Pard, destinado a formacdo de professores que ensinam ciéncias (séries
iniciais). O conteddo programatico desse tema, diz respeito aos direitos
humanos.

Na abordagem da tematica, em termos didatico-pedagdgico,
desenvolvemos um conjunto de atividades que buscava contribuir para o
reconhecimento de situacdes de violagdo dos direitos humanos, enquanto se
constituiu objeto de problematizacdo, empreendida pelos licenciandos, cujos
contetdos representaram notacfes na composi¢cdo dos dados de pesquisa.
Nesses termos, recorremos a entrevista estruturada, modalidade projetiva,
concebida como uma técnica que utiliza “[...] dispositivos visuais, como filmes,
videos, pinturas, gravuras, fotos, poesias, contos e redacdes de outras pessoas
[...] modalidade [que] constitui um convite ao entrevistado para discorrer sobre
o que vé ou I&€” (MINAYO, 2016, p. 59), de modo a realizar uma analise critica
sobre a situacao apresentada. Portanto, os licenciandos foram convidados a
escolher uma foto reproducdo, aquela que mais lhe chamasse atencéo, no
contexto do tema “violéncia contra a mulher”.

Considerando as orientagbes postas por Afonso (2005), apresentamos
algumas questdes balizadoras para o levantamento de dados, quais sejam: por
que vocé escolheu esta fotografia? O que vocé acha que o fotografo quis
mostrar? Ha nessa fotografia alguma coisa que lhe é familiar? O que sera que
essas pessoas da fotografia sentem? Como viverao a sua vida? Terdo desejos

°A proposta curricular do Curso esta organizada por eixos tematicos, temas e assuntos, numa
perspectiva interdisciplinar.
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diferentes dos nossos? A fotografia retrata alguma discriminagdo ou violacao
de direitos? Ha alguma coisa que pareca prejudicar a dignidade humana? O
qué? Qual(is) artigo(s) da Declaracdo (ou outros instrumentos legais) vocé
associaria a fotografia? O que diz o(s) artigo(s)? As respostas dos licenciandos
as guestbes supracitadas foram organizadas num texto (um texto para cada
sujeito de pesquisa).

Neste trabalho, trouxemos para discussdo e analise as producdes
textuais de licenciandas, referentes a duas fotos reproducdes disponibilizadas,
vinculadas a violacdo dos direitos humanos e a dignidade humana (violéncia
contra a mulher). Esse material empirico foi submetido a andlise interpretativa
(CRESWELL, 2014) quanto a pertinéncia das ponderacdes, principalmente a
luz da DUDH, entre outros documentos.

Cabe assinalar que as licenciandas assinaram o0 Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). Nele, constavam objetivos,
metodologia, beneficios e possiveis riscos da pesquisa para elas, bem como
autorizacéo para analise e divulgacdo das suas producdes textuais. Por fim, os
sujeitos da pesquisa foram identificados pelas trés primeiras letras do
sobrenome, acrescido das iniciais dos nomes, com objetivo de resguardar suas
identidades.

5. Os direitos humanos interrogando a violéncia contra a mulher

Propusemos o exercicio de juizos reflexivos, de maneira que a leitura
critica das fotos reproducdes pudesse questionar a violéncia contra a mulher, a
luz dos direitos humanos. Vejamos, entdo, a primeira foto reproducado (Figura
1) e o texto (Texto 1), com as devidas ponderacoes.

Figura 1 — “Violéncia contra a mulher (A)”.

Fonte: Disponivel em: <https://images.app.goo.gl/uLnAbsRHvgKMVrXv8>. Acesso
em: 19 nov.2019.

TEXTO 1 - Considerei importante relatar sobre a violéncia contra a mulher
tanto na forma verbal [psicolégica] quanto na fisica, e me chamou atencéo

ISSN 1982-7199|DOI: http://dx.doi.org/10.14244/198271994519|Revista Eletronica de Educagio, v.15, 1-19, e4519020, jan./dez. 2021.



9
MORAES, I. M.; FREITAS, N. M. S.; BARATA, E. R. V.; FREITAS, N. M. S. Formagdo de professores e os direitos humanos: interrogando
a violéncia contra a mulher.

a forma que o fotdégrafo abordou o tema de forma conotativa. A agressao
verbal atinge da mesma forma ou até pior do que a fisica. Agressao a
mulher é algo que acontece todos os dias na sociedade, ndo € algo
afastado de nés, pois muitas mulheres sdo agredidas de vérias formas em
seu cotidiano. Sentem-se humilhadas e abaixo de tudo e de todos. Sim, o
direito a seguranca pessoal. As mulheres que sdo agredidas perdem um
pouco a sua dignidade. Todos somos iguais, independentemente de cor,

nacionalidade ou sexo (RIB, M.C).

Podemos perceber que o texto acima traz um conjunto de aspectos
relacionados ao cenario de violéncia contra a mulher, com destaque a violéncia
verbal, que se apresenta no contexto da violéncia psicologica, como ilustrada
na Figura 1. Essa forma de agressédo é tdo danosa quanto a fisica, embora
este tipo de violéncia seja naturalizado no seio da sociedade, em face da
crenca de que esta realidade esta presente na vida cotidiana dos casais
(ZACAN; WASSERMANN; LIMA, 2013), aspecto que precisa ser
problematizado em sala de aula e reconhecido como violacdo aos direitos
humanos e ndo banalizado.

No Brasil, ap6s inumeras pressbes (internacionais e nacionais)
decorrentes do caso Maria da Penha’, foi editada e publicada a Lei n° 11.340,
de 9 de marco de 2006, conhecida como Lei Maria da Penha, com o objetivo
fundamental de protecdo a mulher vitima de violéncia doméstica e familiar
(BRASIL, 2006). Quanto a violéncia psicolégica, o artigo 7°, inciso Il, da
referida lei, descreve-a nos seguintes termos:

[...] entendida como qualquer conduta que |lhe cause danos
emocional e diminuicdo da autoestima ou que Ihe prejudique e
perturbe o pleno desenvolvimento ou que vise degradar ou
controlar suas ag¢fes, comportamentos, crencas e decisoes,
mediante ameaca, constrangimento, humilhag&o, manipulacéo,
isolamento, vigilancia constante, perseguicdo contumaz,
insulto, chantagem, ridicularizacdo, exploracdo e limitagcdo do
direito de ir e vir ou qualquer outro meio que lhe cause prejuizo
a saude psicoldgica e a autodeterminacao. (BRASIL, 2006, p.
2).

Nesse ambito, temos que assinalar que ainda existem assimetrias, em
todos os ambitos, entre homens e mulheres, o que ao longo dos tempos foram
se cristalizando na sociedade, de modo que a superacdo de contextos de
violéncia, notadamente a violéncia psicoldgica, representa tarefa complexa
(OLIVEIRA et al., 2016). A despeito de todos os avangos sociais e legais, a
configuragcédo culturalmente patriarcalista tem escamoteado esse estado de
coisas, tornando a violéncia psicoldgica uma agressao “invisivel”’, necessitando,
portanto, de acBes de promoc¢do a desnaturalizar este tipo de violéncia, para,
assim, salvaguardar as muitas “Marias” do nosso pais.

" Nascida na cidade de Fortaleza, Ceara, Maria da Penha Maia Fernandes, em 29 de maio,
sofreu tentativa de homicidio com um tiro de arma de fogo nas costas, cujo autor do disparo foi
0 seu entdo marido, Sr. Antonio Heredia Viveiros. Apés retornar do hospital e ainda em
recuperacdo, a vitima sofreu novo atentado por parte do mesmo agressor, que tentou
eletrocuta-la durante o banho.
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Entendemos que trabalhar em espacos de formac&o de professores
temas que, por exemplo, cologuem em evidéncia varios tipos de violéncias,
degradacdes, violacbes dos direitos, vivenciadas por seres humanos, “[...] é
contribuir para a problematizacdo de ideias e de valores alocados no que
denominamos, contemporaneamente, de Direitos Humanos [...]" (FREITAS et
al., 2019, p. 6); importante, também, no ambito da educacédo em ciéncias, de
maneira que sejam problematizadas questbes contemporaneas a sociedade,
dando significado ao que se quer como exercicio da cidadania (OLIVEIRA;
QUEIROZ, 2013).

O Texto 1 destaca aspectos contemplados na DUDH, fazendo
referéncia, de algum modo, aos artigos |, I, Ill. Vejamos o que tratam os
referidos artigos:

Artigo | — Todos os seres humanos nascem livres e iguais em
dignidade e direitos [...]; Artigo Il — 1. Todo ser humano tem
capacidade para gozar os direitos e as liberdades
estabelecidos nesta Declaracdo, sem distingdo de qualquer
espécie, seja de raca, cor, sexo, idioma, religido, opinido
politica ou de outra natureza, origem nacional ou social,
riqueza, nascimento, ou qualquer outra condi¢cdo; Artigo Il -
Todo ser humano tem direito a vida, a liberdade e & seguranga
pessoal’. (BRASIL, 1998, p. 4-5).

A leitura (Texto 1) da foto reproducéo (Figura 1) chama a atencéo para a
violagdo dos direitos humanos e, ao mesmo tempo, para a necessidade de
consideracdo dos direitos essenciais, como a vida, a honra e a dignidade. E
nesse sentido que “[...] o direito de ter uma vida digna € a dimenséo central da
nogao contemporanea de direitos humanos” (MOEHLECKE, 2010, p. 16).

A préopria DUDH, no artigo XXVI, inciso 2, anuncia a necessidade de
promocado da educacéo, em termos gerais, e aquela voltada, especificamente,
para o conhecimento dos direitos humanos, nos seguintes termos:

A instrucdo serd orientada no sentido do pleno
desenvolvimento da personalidade humana e do fortalecimento
do respeito pelos direitos humanos e pelas liberdades
fundamentais. A instrucdo promovera a compreensdo, a
tolerdncia e a amizade entre todas as nag¢des e grupos raciais
ou religiosos, e coadjuvara as atividades das Nacbes Unidas
em prol da manutengéo da paz. (BRASIL, 1998, p. 14).

Compreendemos que, ao se abordar os direitos humanos na formacgao
de professores, possibilita-se a configuragédo de uma educagédo que contribui
para a humanidade/humanizagdo, enquanto amplia a abordagem dos
conteudos de ciéncias para aqueles que se constituem socialmente relevantes.
Em vista disso, a “[...] Educagdo em Ciéncias, associada a Educagcao em
Direitos Humanos, permite a articulacdo entre conteudos cientificos e valores
sociais irrevogaveis, contribuindo para a formagdo de cidaddaos do mundo”
(OLIVEIRA; QUEIROZ, 2016, p. 71).

Um esforco educacional se faz imprescindivel para mediar o
saber/conhecer os direitos, ao refletirmos sobre as palavras de Moehlecke
(2010, p. 24), quais sejam:
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O Brasil certamente ndo é o mesmo. Observam-se avangos
consideraveis em direcdo ao fortalecimento do Estado
Democrético de Direito, especialmente no campo normativo,
onde estd disponibilizado, hoje, um conjunto de instrumentos
legais que possibilitam a mobilizacdo em torno da defesa e
promocao dos direitos. Contudo, a democratizacéo dos direitos
ainda é um processo lento e conflituoso. Permanece em nossa
sociedade uma distancia entre os direitos proclamados e sua
real efetivacdo, ou seja, entre a teoria, as leis e a pratica social
e cotidiana.

Portanto, ha que se enfrentar o desafio de promover a educacdo em
direitos humanos, de qualidade e inovadora, nas escolas, na formacéao inicial e
continuada de professores, na elaboracdo de materiais didaticos e
pedagogicos, em espacos formais e ndo formais de educacgéo, enfim, em todos
‘os cantos”, de forma que possamos chamar atencdo para a necesséria
universalizacado dos direitos humanos.

Entendemos que a perspectiva é assumir o “[..] compromisso
permanente com o fortalecimento de uma cultura de direitos humanos,
consolidando o Estado Democratico de direito e contribuindo para a melhoria
da qualidade de vida da populagao brasileira” (MOEHLECKE, 2010, p. 37).
Passemos, entdo, a considerar a outra foto reproducdo (Figura 2) e o0s
respectivos ajuizamentos (Texto 2).

Figura 2 — “Violéncia contra a mulher (B)".

Fonte: Disponivel em: <https://images.app.goo.gl/cWLAScezLE1H9ccq9>. Acesso
em: 19 nov.2019.

TEXTO 2 - Escolhi pelo fato de ser uma problematica social e ser rotineira
na vida de diversas mulheres no pais. Acredito que o fotégrafo quis retratar
a violéncia contra a mulher. Ndo me é familiar, pois nunca convivi com
pessoas que sofriam esse tipo de agressdo, mas reconheci que era
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violéncia contra a mulher, pois esta muito visivel. Pelo o que pude
observar, a moca da foto demonstra uma tristeza em seu olhar,
dependendo de como ela lida com essa situacao, pode até acarretar uma
depresséo, sindrome do panico, crises de ansiedade, entre outras doencas
psicolégicas. As vezes, as pessoas que vivem essa situagdo tém como
maior desejo ser livre do espancador e ter uma vida normal. [..] a
fotografia retrata que a mulher foi agredida e isto fere a dignidade da
mulher, afinal, isso causa uma interrupcdo no direito dela como mulher e
como pessoa. Os artigos da DUDH que podem ser aplicados a essa
fotografia sdo: Artigo Ill: Todo ser humano tem direito a vida, a saude,
liberdade e a seguranca pessoal. E o Artigo V: Ninguém sera submetido a
tortura nem a tratamento ou castigo cruel, desumano ou degradante (CRZ,
J. S).

Geralmente, na sociedade, a mulher se atribuiu (e ainda se atribui)
reduzido valor social e, em decorréncia disso, a elas foram (e ainda sao)
impingidas diversas situacdes degradantes e humilhantes, as quais sao
consideradas como “normais”, face as constru¢des socioculturais; instituiram-
se, neste caso, desigualdades também no ambito da violéncia, pois € o homem
0 sujeito agressor preponderante nas relacbes de género (GUIMARAES;
PEDROZA, 2015).

A violéncia contra a mulher representa um desafio social a ser
enfrentado, em razdo de sua complexidade e de formas de manifestacao,
especialmente para a promoc¢éo da igualdade de género (BRASIL, 2018d). O
espaco de sala de aula, entre outros, pode contribuir para a consecucdo de
praticas educativas que favorecam discussfes, atitudes e constituicdo de
posicionamentos contrarios a toda e qualquer forma de violéncia, na
perspectiva da garantia da dignidade da pessoa humana (BRASIL, 1998).

As manifestagbes constantes no Texto 2 mostraram-se pertinentes,

quando associa a violéncia contra a mulher aos agravos da saude mental.
Vejamos, entdo, alguns dados:

[...] as mulheres que relataram ter sofrido abuso fisico sem
sequelas, em grau menor e severo, apresentaram,
respectivamente, 1,82 e 2,58 vezes mais chances de ter
sintomas de humor depressivo ansioso, ao serem comparadas
com as que ndo relataram. As mulheres que relataram ter
sofrido abuso fisico com sequelas, em grau menor,
apresentaram 3,7 vezes mais propensdo a ter sintomas de
humor depressivo ansioso, quando comparadas com as que
nao relataram [...] (SANTOS; MONTEIRO, 2018, p. 3).

As mulheres que relataram sofrer agressdo fisica sem
sequelas, menor, tiveram 3,86 vezes mais propensdo a
desenvolver pensamentos depressivos que as que nao
relataram. Essa propensdo aumentou para 6,13 vezes quando
0 grau se tornou severo. Ja as que relataram coercéo sexual,
menor, apresentaram 2,47 vezes mais chances de apresentar
pensamentos depressivos quando comparadas as que nao
relataram. [...] mulheres que relataram agressdo fisica com
sequelas, em grau menor, tiveram 5,92 vezes mais chances de
desenvolver pensamentos depressivos se comparadas com

ISSN 1982-7199|DOI: http://dx.doi.org/10.14244/198271994519|Revista Eletronica de Educagio, v.15, 1-19, e4519020, jan./dez. 2021.



13
MORAES, I. M.; FREITAS, N. M. S.; BARATA, E. R. V.; FREITAS, N. M. S. Formagdo de professores e os direitos humanos: interrogando
a violéncia contra a mulher.

aguelas que nao relataram. Observou-se que quando o0 grau
dessa violéncia passou a ser severo, as chances de a mulher
apresentar sintomas de pensamentos depressivos aumentaram
para 7,3 vezes mais. (SANTOS; MONTEIRO, 2018, p. 4).

Os agravos a saude mental, devido a violéncia contra a mulher,
manifestam-se por sintomas que correspondem aos dominios de transtornos
mentais comuns; exemplificamos, aqui, aqueles relativos ao humor depressivo
ansioso e pensamentos depressivos (SANTOS; MONTEIRO, 2018).
Interessante destacar a sensibilidade da licencianda CRZ, J. S. (Texto 2), ao
perceber que a “mocga da foto demonstra uma tristeza em seu olhar”. De fato, a
“[...] tristeza pode ser considerada em alguns individuos como um estagio
inicial do quadro depressivo, 0 que permite considerar iSSso como um estado
mental ‘em risco” (TEBEKA et al., 2018 apud SANTOS; MONTEIRO, 2018, p.
6).

Evidenciamos, ainda no Texto 2, o destaque dado ao Artigo 11l da DUDH,
para afirmar que “Todo ser humano tem direito a vida, a saude, a liberdade e a
seguranga pessoal” (BRASIL, 1998, p. 5). Efetivamente, o aspecto fundante
dos direitos humanos refere-se ao direito a vida; além do mais, de nada
adiantaria os demais direitos se este ndo predominasse (BRASIL, 2007).

O Texto 2 faz referéncia, também, ao Artigo V — “Ninguém sera
submetido a tortura nem a tratamento ou castigo cruel, desumano ou
degradante” —, certamente para expressar sua contrariedade frente a este

estado de coisas. O cenario € preocupante; vejamos o que nos dizem alguns
nameros, levantados em 2018: em cerca de 140 noticias, identificaram-se mais
de 68 mil casos de violéncia contra a mulher; a cada 17 minutos uma mulher
sofre agressao fisica no Brasil; em um anico dia, oito casos de violéncia sexual
sdo descobertos no pais; lamentavelmente, toda semana 33 mulheres séo
assassinadas por parceiros antigos ou atuais (BRASIL, 2018a).

Como ja mencionado, a violéncia contra a mulher abrange um amplo
espectro de agressodes: de natureza fisica, psicologica, sexual, entre outros.
Cabe enfatizar, neste ponto, que o feminicidio é precedido por outras formas de
violéncia, em um continuum, podendo culminar com morte por homicidio,
decorrente de violéncia doméstica ou familiar, ou, ainda, por discriminacéo pela
condi¢céo de mulher (BRASIL, 2018a).

Nota-se, nesse caso, que muitas mortes sao “anunciadas previamente”,
constituindo-se mortes que poderiam ser evitadas, mediante acdes diversas,
com o fito de interromper o ciclo de agressoes, preservar a vida e a integridade
fisica da mulher. Em face do recrudescimento de casos de mortes de mulheres
em diferentes contextos societarios, no Brasil, foi aprovada a Lei 13.104, em 9
de marc¢o de 2015, a chamada Lei do Feminicidio (BRASIL, 2015). A tipificacédo
desse tipo de homicidio representa uma resposta penal a um crime que tem
ceifado a vida de muitas mulheres (BRASIL, 2018a).

Assim, em tempos de educacdo em direitos humanos e promocéao da
cidadania, a questdo da violéncia contra a mulher constitui-se desafio para
todos os ambientes educacionais, inclusive para aqueles responsaveis pela
formacéo de professores, no intuito de “[...] propiciar o incentivo necessario a
construcdo de uma consciéncia de que todos sao responsaveis pelo respeito a
dignidade uns dos outros, de tal modo que a degradacdo de um individuo
degrada a condi¢do humana dos demais” (MUSEGANTE, 2019, p. 7).
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Muitas experiéncias exitosas, na abordagem dos direitos humanos, séo
observadas Brasil afora. Ressaltamos algumas que chamaram atencao para a
violéncia contra a mulher. Nesse sentido, trazemos a matéria da repérter Ana
Luiza Basilio, do site CartaEducacédo (Carta Capital), que destacou cinco
iniciativas escolares, a saber: “Figura de Mulher: até quando?”®, #Abusonao™®,
Teatro do Oprimido!®, Movimento Feminista na Escola (Movifemi)!! e “Curta
Maria™? (BASILIO, 2017). Entendemos que a perspectiva dos professores, ao
desenvolveram essas acodes, era, a partir de suas praticas pedagogicas,
contribuir para a discussdo do tema de relevancia social, como a violéncia de
género.

Podemos afirmar que, no contexto do desenvolvimento do tema, voltado
para a afirmacdo dos direitos humanos, promovemos discussfes proficuas, na
ambiéncia da sala de aula, a partir das producdes textuais elaboradas,
recorrendo sistematicamente aos artigos da DUDH. As questdes arroladas nos
textos aqui analisados revelaram oposicdo contundente ao que estava posto
nas fotos reproducdes, convergindo para a consideracdo da dignidade da
pessoa humana. Reconhecemos, neste ponto, que os “[...] cursos de formagao
precisam ajudar os professores a conhecer e analisar os DH [direitos humanos]
em sua complexidade conceitual e histérica” (ARAUJO; AFONSO, 2018, p. 58),
0 que se dard mediante vivéncias formativas significativas. Depreendemos que,
para tal, os professores precisam ser percebidos “[...] como profissionais
mobilizadores de processos pessoais e grupais de natureza cultural e social”
(FERNANDES; PALUDELO, 2010, p. 246).

6. Consideracdes finais

Todos os seres humanos tém o direito de serem respeitados em sua
integridade fisica, emocional, mental, entre outros aspectos. A abordagem aos
direitos humanos, na problematizacdo da violacdo destes direitos, contribui
para internalizacdo de valores e de principios, na consideracdo da dignidade da
pessoa humana.

A violéncia contra mulher constitui-se, lamentavelmente, cenario sombrio
da atual sociedade. Trazer para ambiéncia da sala de aula, especialmente na
formacdo de professores, temas socialmente relevantes colabora para o
conhecer/saber os direitos humanos, 0s quais, neste trabalho, interrogaram a
violéncia contra a mulher, mediante ajuizamentos criticos, materializados nos
textos — um exercicio da escrita, relativos ao cenario nebuloso e disseminado
de violéncia crescente, que tem colocado a sociedade em estado de
perplexidade e, por vezes, de impoténcia, em face da ineficiéncia das
instituicdes publicas em atuar sobre este estado de coisas.

A violéncia de género ndo tem dado sinais de superacéo, haja vista os
varios e repetidos eventos noticiados nos mdltiplos canais midiaticos. E nesse
contexto que a formacgéo de professores objetiva considerar a ética, os valores

8 Colégio Estadual José Bonifacio, localizado em Governador Mangabeira, Bahia.

% Escola Técnica Estadual de Sao Paulo, S&o Paulo.

1% Escola Municipal Manoel Martins dos Anjos, Estrela de Alagoas, Alagoas.

! Escola Municipal de Ensino Fundamental Eduardo Prado, zona leste de S&o Paulo, S&o
Paulo.

'2 Centro Educacional 02 de Sobradinho, Distrito Federal.
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e os direitos humanos como componentes fundamentais ao exercicio da
cidadania, de modo que se possa contribuir para possiveis mudancas culturais
de comportamentos antagonicos aos direitos humanos. A educagéo em direitos
humanos ainda ndo faz parte, em geral, da formacdo de professores como
poderia e deveria. E na crise de valores instituida na nossa sociedade, em
todos os ambitos, que se mostra imperioso que tematicas como dignidade
humana sejam internalizadas por todos aqueles que atuam tanto na educacao
formal como na nao formal.

Por fim, os textos elaborados, certamente, constituiram-se discurso
interior, que, na sua exteriorizagdo, mostraram-se plausiveis na
problematizacdo das questdes vinculadas aos direitos humanos. As producdes
textuais revelaram, em seus contelidos, aspectos que denotam um “letramento
social”’, importante aos diferentes dominios da educacao, inclusive na formacéo
de professores que ensinam ciéncias, na medida em que expressou a leitura
do mundo, mediada por cenarios (fotos reproducdes) que retratavam a violacéo
dos direitos das mulheres, o que suscitou manifestacdes contrarias a situacéo
observada, colaborando para pensar a necessaria constituicdo de sujeitos de
direito. Assim, os direitos humanos interrogaram a violéncia contra a mulher; ao
mesmo tempo, a dignidade da pessoa humana foi evocada, de modo que
consideramos que as manifestacbes das licenciandas revelaram que a
abordagem aos direitos humanos se mostrou relevante, na premissa de uma
educacao para a cidadania.
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